
●ファミリー・サポート・センターって？

国の子育て支援事業のひとつで、

東村山市では2004年から始まりました。

育児の援助をしてほしいかたと

援助ができるかたが会員となって、

地域の中で子育てを支え合う

「たすけあい」の活動です。

東村山市ファミリー・サポート・センター
令和５年度

提供会員募集のお知らせ
東村山市ファミリー・サポート・センターでは、「提供会員」を募集します。

提供会員になるための講習会を開催しますので、

ぜひこの機会にご参加いただき、地域の子育て支援にご協力ください。

ご近所で
子育てのお手伝いを
してみませんか？

★子育てしているひとを応援したい ★子どもが好き ★空いているお時間を有効に使いたい

〒189-0022 東村山市野口町1-25-15 東村山市地域福祉センター2階
 東村山市子育て総合支援センター ころころの森 内

電話 042-393-5137 ／ メール famisapo@waltz.ocn.ne.jp
ホームページ  https://h-famisapo.npohug.com/

講習会の日程は裏面をご参照ください。市民の皆さまのご参加をお待ちしております！

●どんな活動をするの？

仕事で迎えが間に合わない

保護者の代わりに保育園や

児童クラブへお子さんを迎えに行ったり、

保護者の用事の際にお宅や

子育てひろばなどで

お子さんの預かりをしたりします。

●提供会員とは？

援助ができるかたを「提供会員」と言い、

「有償ボランティア」として活動を行います。

報酬額は１時間あたり700円～900円

となります。

●どんな人が提供会員になっているの？

講習会を受講した健康で

意欲のあるかたであれば

活動できます。

若いお母さんからベテランさんまで

世代も様々です。

育児や仕事が一段落して空いた時間を

地域のためにと活動しているかたや、

仕事をしながらのかた、

自身も子育て中のかたなど

色々なかたが活動しています。

●活動が難しい場合もあるのですが…

活動できる日の、できる時間に、

できることを、で構いません。

活動の内容は提供会員さんのご希望も伺い、

保護者のかたとも相談して決めていきます。

無理のない範囲で楽しみながら、

活動することができます。

お問い合わせ・お申し込みは、お電話にて、または直接センターにお越しください
申し込み多数の場合は抽選、定員に満たない場合は募集継続となります

ホームページはこちら



提供会員さんの声

小さな赤ちゃんやお子さんと接することで、元気をもらっています！

ファミリー・サポート・センターの活動に関心のあるかた向けに説明会を行います

お申し込み
お問い合わせ

日にち 時 間 講 習 項 目 講 師

10/3(火)
9:30～10:30
10:30～12:30

事業概要説明
子どものくらしとケア

アドバイザー
東村山市保育士

10/5(木) 9:30～12:30
保育の心
子どもの事故と安全

佐々加代子氏
(白梅学園大学名誉教授)

10/6(金) 10:00～12:00 子どもの遊び 大森靖枝氏(表現遊び講師）

10/10(火) 10:00～12:00 小児看護の基礎知識 東村山市保健師

10/11(水) 10:00～12:00 子どもの栄養と食生活 塚原浩子氏(管理栄養士)

10/13(金) 10:00～12:00 子どもの心の発達とその問題Ⅰ 馬場教子氏(臨床心理士)

10/16(月) 10:00～12:00 子どもの心の発達とその問題Ⅱ 永田陽子氏(臨床心理士)

10/18(水) 9:30～12:30
応急処置と救急対応
(普通救命講習)

東村山市消防署

10/20(金) 10:00～12:00 身体の発達と病気
小林美由紀氏
(白梅学園大学教授・小児科医)

10/24(火) 9:30～12:30 援助活動を円滑に進めるために アドバイザー

【 場 所 】   東村山市地域福祉センター １階 地域福祉活動室

（東村山市野口町1-25-15 ／ ファミリー・サポート・センターと同じ建物です）

【定員・資格】 市内在住の心身共に健康な２０歳～６９歳のかたで、

提供会員として登録後に活動できるかた、定員２０名

（特別な資格は必要ありませんが、提供会員の登録には本講習会の受講が必要です）

※ 子育て支援員の資格をお持ちのかたは申し込み時にお知らせください

【 参加費 】 無料 （ただし、普通救命講習はテキスト代1,500円が必要です）

空いている時間にできるお手伝いでお役に立てているのが嬉しいです

自分の子は手を離れ、改めて家族に子どもが増えたようで楽しいです

お預かりしているお子さんの成長を見守ることができ、やりがいを感じます

地域の会員さんたちとのつながりが増え、生活の楽しみも増えました！

東村山市ファミリー・サポート・センター

042-393-5137 famisapo@waltz.ocn.ne.jp

８月２１日(月) ・９月４日(月)

10:00～11:00 ころころの森（ファミリー・サポート・センター所在地）にて

どちらの日も同じ内容です。各日先着10名の定員となりますので事前申し込みをお願いします。

養成講習会への申し込みにあたっては、説明会への参加は必須ではありません。

説明会の日程以外でも、疑問やご不安のあるかたには個別にご説明します。

講習会の全日程には参加できないけれど興味があるかたも、どうぞお気軽にお問い合わせください。

電話 メール


