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２０２３．８月発行 

〒189-0022 東村山市野口町 1-25-15 
東村山市地域福祉センター２F 東村山市子育て総合支援センター ころころの森 内 
Tel 042-393-5137／Fax 042-306-3922／Mail famisapo@waltz.ocn.ne.jp 
緊急時連絡先 070-5568-3005（センター閉所時、緊急の場合のみ） 
【開所日時】月～金曜日 9:00～17:00（土・日・祝・年末年始は休み） 

今年度の広報誌をお届けします。 

ファミサポでは、ここ数年大きな事故もケガもなく、大変ありがたく思っています。 

これもひとえに会員さんのひとりひとりが日々の活動時に細心の注意を払って、 

お子さんを見守って頂いているおかげだと感謝の気持ちでいっぱいです。 

これからも安全にお子さんを見守り、ファミサポが社会で子育て家庭を支える一助になればと思っています。 
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＊いつも子供に対して優しく丁寧に関わってくださって感謝しています 

＊近くに頼れるところがなかったので、困った時に助けてくれる人がいるという安心感があります 

＊提供会員さんを通して地域の方と繋がることができました 

＊大変ね、と私の気持ちにも共感してくださるので、気持ちが楽になりました 

＊提供会員さんがいなかったら、育児と仕事の両立はできなかったと思います 

＊子育てが一段落したら、提供会員さんになるのも良いなと思えるようになりました 

会員アンケートへのご協力をありがとうございました！ 

依頼会員さんから温かいメッセージをたくさんいただきましたのでご紹介します 

子育てにやさしい大賞
ア ワ ー ド

 
ノミネート＆投票ありがとうございました！ 

「子育てにやさしい大賞 

（アワード）」とは 

ころころの森の子育て応援・ 

ナビゲーションサイト 

「ころころネット」の企画です。 

https://corocoronomori.jp/ 

HP には全ての投票結果が 

掲載されています。 

来年は皆さんもぜひ 

投票してください♪ 

毎年、子育て中の方を 

はじめとする市民の方々が 

子育てにやさしい施設や 

団体に投票している 

子育てにやさしい大賞！ 

 

ファミサポもはじめて 

「施設部門」で 

ノミネート＆投票されました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

依頼会員さんのお宅での預かり依頼が増えています。 

事前協議では、お子さんと提供会員さんが安心・安全に過ごせるために保育場所の確認もします。 

両会員さんとも、活動の前には改めて保育場所の安全チェックと改善をお願いします。 

【トイレ・洗面所】 

提供会員がお借りすることも 

あります。 

 

【寝室など】 

提供会員が入ってはいけない 

場所は事前に確認します。 
【来客・電話など】 

提供会員は対応しません。 

【キッチンなど】 

子どもの手の届くところに刃物や 

ラップ・ビニール袋類は置かないようにし、 

火傷などのけがにつながる可能性がある 

家電等は設置場所に気を付けてください。 

提供会員は家事を行いませんが、 

依頼内容に応じて電子レンジや 

冷蔵庫を使用することがあります。 

【リビングなど】 

子どもが触れたり口に入れたりしたら 

危険なもの、落下や転倒しやすいもの、 

貴重品は片付けをお願いします。 

また、冷暖房器具の扱いや、 

テレビ・ゲーム・タブレットなどを 

お子さんが使用する場合は 

その取扱いも確認します。 

【玄関・庭など】 

敷地内のお庭で遊んだり 

散歩に出る依頼の場合は 

出かける場所や範囲を決め、 

家の鍵の取り扱いも確認します。 

【乳幼児の預かり】 

おむつや着替え、布団の場所、 

おむつの捨て方など確認します。 

布団周辺は口や鼻をふさぐ可能性 

があるものは置かないようにし、 

ベビーベッドは柵を使ってください。 

【窓や階段】 

窓の前に踏み台になるような 

ものは置かないようにします。 

ブラインドのひもなどは子どもの 

手の届かない高さに上げます。 

階段など段差があるところでは 

転落防止の対策をしてください。 

依頼会員さん宅でのお預かりの際も 

安全チェックをお願いします 

提供会員さんには 
 

登録時にお配りしている「活動の手引き」の中に「安全チェックリスト」が入っています。 

ご自宅でお預かりをされる場合は都度確認し、危険がある場合は改善してから活動してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

  

私たちがアドバイザーです。 

今後ともよろしくお願いします。 

令和４年度 提供会員交流会 「布コラージュ ワークショップ」 の報告 

2022年 12月 5日(月) 提供会員 10名参加 

令和５年度 ステップアップ研修会 ワークショップ  

「依頼会員宅での活動」 の報告 

2023年 6月 9日(金) 提供会員 15名参加 

最近増えつつある依頼会員さん宅での預かりについて、実際の活動の中から 

生まれた課題などを出し合いながら、ワークショップ形式で研修を行いました。 

講師の先生のお話を聞く形とは違って、自分たちで意見を出し合いながら、 

経験を共有することで、お互いの認識を深めることができました。「他の会員さんが 

工夫していることなど聞けて良かった」「色々なケースがあり、自分では思いつかない 

ことに気づけた」「事前の確認が大事だと思った」など感想を頂きました。 

会員の皆さまいつもありがとうございます！ 

提供会員でもある布コラージュ作家 Satomi さんに教わりながら、ポストカードを台紙に 

好きな布を切り貼りして、コラージュ作品を作りました。それぞれ個性的な作品が多数でき、 

会員同士楽しく交流することができました。 

磯部 

坂元 

伊藤 

沓澤
くつざわ

 

活動報告 

ファミサポ卒業しました♪ 

10 年間 H くんをサポートした提供会員さんは、全部で 8 名。 

当初からのメンバーだった提供会員さん二人にお話を伺いました。 

電車が大好き、小学生になれば、お気に入りの球団もでき、照れくささが 

でてくる頃には、少し離れたところから登校を見守る日々だったといいます。 

一人のお子さんの成長を継続して見守ることができたのは楽しみでもあり、 

また張りのある毎日でした。活動で都合がつかないときにはフォローしあい、 

提供会員さん同士のつながりも深まりました。体調を崩した時には H くんに 

「大丈夫？」と声をかけられ、胸がいっぱいになったそうです。 

「もう大丈夫！」お二人にお墨付きをもらってこの春からはついに独り立ちです。 

ファミサポで出会った地域のみなさんが H くんを応援しています。 

H くんのご両親より 

1 歳から小 5 まで息子の送迎を依頼していました。 

子育ての心強い味方としての存在でした。 

仕事と家庭生活を両立できたのも 

提供会員の皆様のおかげです。 

地域の方とつながりをもつ大切さを実感しました。 

本当にお世話になりました。 

提供会員さんたちのバトンをつないで 

H くんのファミサポ卒業のときを 

担当された提供会員のお 2人です 

男性会員さんも活躍中！ 



保育所・幼稚園の送り

（預かり含む）

420件

保育所・幼稚園の迎え

（預かり含む）

354件

学校・児童クラブの送り

（預かり含む）

216件

学校・児童クラブの迎え

（預かり含む）

370件

子どもの習い事

の援助

277件

その他の一時預かり

921件

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

令和４年度 援助活動状況 合計 2,558件 

会員さんへのお願い 

３．悪天候時の判断について 
台風や大雪など悪天候の場合、当日でもキャンセル

料金は発生しませんので、できるだけ保護者の方の

対応をお願いします。難しい場合は時間をずらす、タ

クシー利用など、どうするかあらかじめ会員さん同士で

相談しておいてください。 

４．普通救命講習の受講について 

（提供会員さんへ） 
センターでは、３年の有効期限が切れた会員さん向

けにフォローアップ研修として、年１回の普通救命講

習の実施を予定しています。日時等決まりましたらメ

ール等でご案内しますので、ぜひ受講してください。各

自消防署等で受講していただいても構いません。 

発行 東村山市子どもＮＰＯユニット 
（NPO法人HUG こどもパートナーズ） 

１．会員情報の変更・退会について 
ご住所・連絡先・お子さんの通園通学先など登録内

容が変更になった場合はセンターにご連絡ください。

また、会員登録の継続を希望されない方、市外へ

転居される方は必ずご連絡をお願いします。 

★ファミサポのホームページ★ 

https://h-famisapo.npohug.com 

研修会・講習会などの情報も 

掲載していきます。 

「東村山市ファミサポ」で検索 ！ 

２．保険の適用について 
依頼会員さんが提供会員さんに直接依頼した場合

は、センターにも依頼日時と了承を得た提供会員さ

んの名前等を必ずご連絡ください。連絡がないと保

険の適用外となります。 

会員数 
（R5年 7月末現在） 

 

依頼会員 1,699名 

提供会員  154名 

両方会員   12名 

合  計 1,865名 

16％ 14％ 8％ 14％ 11％ 36％ 

リニューアル 

しました！ 


